Special Olympics fﬂé ﬁﬁo,

Osterreich §§|.ﬁ?

17. Familientage
und Urlaubsaktion

fir Menschen mit
intellektueller Beeintrachtigung
ihren Familien und Betreuern

Programm von
16. bis 21. September 2019

#togetherstronger

Heuer erstmalig in den
urigen Veranstaltungsraumlichkeiten
der Hohenhaustenne Schladming

Schlndmlnj< 0 S planai

OCHWURZE



10.00 - 16.00 Uhr

Anreise und Akkreditierung
im SO0 Biiro Schladming
Rohrmoosstrale 234 / 8970 Schladming

15.00 Uhr

Vorfihrung der Einsatzgerate der Freiwilligen
Stadtfeuerwehr Schladming am
RUsthausgeldnde

15.30 - 17.00 Uhr

Tanzkurs mit Dr. Pierre Gider und seinem Team

18.00 Uhr

gemeinsames Abendessen

in der Hohenhaustenne Schladming
mit offizieller BegriBung durch
Prasident Jirgen Winter und kurzer
Unterhaltung

Flr die Hin- und Rickreise zu den Veranstaltungsorten
bitten wir Sie um selbstdndige Organisation.




09.30 - 10.30 Uhr

Hatha Yoga mit Nina im Hotel Annelies in
Ramsau/Dachstein

ab 10.00 Uhr

Tennisspielen auf der Tennisanlage Union Blau-
Weiss in Schladming (Ausristung ist selbst
mitzubringen)

10.00 - 12.00 Uhr

Besuch des Hochseilgartens in der Ramsau (Selbst-
behalt Euro 15,--/Person)

14.00 - 15.30

Tanzkurs mit Dr. Pierre Gider und seinem Team

18.00 Uhr

gemeinsames Abendessen in der Hohenhaus-
tenne Schladming
mit musikalischer Umrahmung




8. September 2019

09.00 - 10.00 Uhr

Information von Thomas Gruber im SOO Biiro, Ubungslei-
terausbildung und die Méglichkeit Trainings und Veranstal-
tungen Uber SOO durchzufihren

10.00 - 16.00 Uhr

Besuch der Latschenkiefer- und Zirbenkieferdlbrennerei
beim Mandlberggut in Mandling

10.00 - 17.00 Uhr

Bogenschielsen am Rittisberg/Ramsau

15.00-17.00

Schwimmen im Erlebnisbad Schladming mit Trainer
Rupert Riemelmoser

15.00 - 17.00 Uhr

Schnuppertag Ful3ball fir Frauen mit Thomas Gruber in der
Athletic Area Schladming

gemeinsames Abendessen in der Hohenhaustenne
Schladming
mit buntem Unterhaltungsprogramm




09.00 - 16.30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Sesselbahn auf den Rittisberg/
Ramsau mit Mdglichkeit zur Gipfelrundwanderung

09.30-10.30
Wildkrduter erleben in Ramsau/Dachstein

ab 10.00 Uhr

Reiten am Zechmannhof und Reiterhof Brandstdtter in
Ramsau/Dachstein

14.00 - 17.00 Uhr

StockschieRen mit Siegi Harrer und seinem Team

14.00 Uhr - 17.00 Uhr
Kartfahren mit Hotkart-Racing-Association im Planaistadion

15.00 - 17.00 Uhr

modische Stil- und Makeupberatung bei ,,LONG in STYLE" mit
Judith Longin und Make-up Artistin Elisabeth Stocker

18.00 Uhr

gemeinsames Abendessen in der Hohenhaustenne
Schladming anschlielRende Hittendisco mit Top DJ




09.00 - 10.00 Uhr

Vortrag zum Thema Sport/Ernahrung mit ele)
Teamarztin Eva Berger im SOO Biro
10.00 - 17.00 Uhr
Kartfahren mit Hotkart-Racing-Association
im Planaistadion

ab 10.00 Uhr

Familientage Olympiade mit der Ski HASCH
Schladming
10.00 - 17.00 Uhr
Besuch des Panther Cups in der Athletic Area
Schladming und Anfeuern der einzelnen Teams
15.00 - 17.00 Uhr

Kreatives Gestalten ,Pflanz dir dein Erinnerungs-
bdumchen zum mit nach Hause nehmen”
im SOO Biiro

18.00 Uhr

gemeinsames Abendessen in der Hohenhaus-
tenne Schladming mit anschlieBender
Live Musik ,,D"HO6fis"



Gemiitliches Ausklingen der Familientage
und Heimreise

Die Familientage enthalten:

5 Nachtigungen in Schladming mit Frihstick in der
Unterkunft und gemeinsames Abendessen aller
Teilnehmer der Familientage in der Hohenhaustenne Schladming
und Teilnahme an allen angebotenen
Programmpunkten.

Taglich findet wahrend des Abendprogramms eine
Verlosung von wertvollen Sachpreisen statt.
Nutzung aller Angebote der Schladminger Sommercard, diese wird
von der Unterkunft ausgegeben und muss
jederzeit mitgetragen werden.

Preis pro Person: 340,-
Einzelzimmeraufschlag pro Person: € 50,-

Wahrend des Aufenthaltes wird vom Diakoniewerk Schlad-
ming auch eine stundenweise Familienentlastung, sowohl
tagsiiber als auch Abends, angeboten. Bei Interesse diese in
Anspruch zu nehmen bitten wir Sie uns zeitgerecht
zu kontaktieren.

Wir danken allen o6rtlichen Vereinen,
fFreiwilligen HelFern und Partnern fiir
die groRziigige Unterstiitzung.

#togetherstronger
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Special Olympics Osterreich
RohrmoosstrafRe 234
8970 Schladming

Tel. 03687 233 58
Fax: 03687 23 859
E-Mail: office@specialolympics.at
www.specialolympics.at
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