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Boccia 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 16.15 – 18.15 Uhr 

Ansprechperson 

Anmeldung 
Sarina Paulitsch 0664/1794146 

Bogenschießen 

Trainingstag Mittwoch 

Ort 
Lorüns, Trainingsgeläne 

Bogenschützenclub Bludenz 

Uhrzeit 18.15 – 19.15 Uhr 

Ansprechperson Manfred Dietrich 0664/8654330 

Boccia 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 16.15 – 18.15 Uhr 

Ansprechperson Sarina Paulitsch 0664/1794146 

Bowling 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bludenz, Fohren Center 

Uhrzeit 18.00 – 19.15 Uhr 

Ansprechperson Angelika Kopfer 0664/9154980 
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Fitness 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bludenz, Fitnesscenter „Fitnesspoint“ 

Uhrzeit 16.00 – 17.30 Uhr 

Ansprechperson Beatrice Amann 0664/4233442 

Fitness 

Trainingstag Samstag 

Ort 
Lingenau, Fitnesscenter Vitalhotel 

Quellengarten 

Uhrzeit 16.00 – 17.30 Uhr 

Ansprechperson Wilfried Unterkircher 0664/2575065 

Fitness 

Trainingstag Samstag 

Ort 
Lingenau, Fitnesscenter Vitalhotel 

Quellengarten 

Uhrzeit 16.00 – 17.30 Uhr 

Ansprechperson Wilfried Unterkircher 0664/2575065 

Floorball 

Trainingstag Montag / Mittwoch 

Ort Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 
Montag 17.30 – 19.00 Uhr 

Mittwoch 17.00 – 18.45 Uhr 

Ansprechperson Stefan Rajh 0660/3805194 

Fußball 

Trainingstag Samstag 

Ort Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 
Gruppe 1: 09.00 – 10.30 Uhr 

Gruppe 2:10.30 – 13.00 Uhr 

Ansprechperson Markus Jandl 0664/6255032 
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Fußball 

Special Needs 

Team / SCRA 

Trainingstag Samstag 

Ort Feldkirch PFZ-Halle  

Uhrzeit 09.00 – 12.00 Uhr 

Ansprechperson 
Heinrich Olsen bzw. Vereinsbüro 

0664/884207404 

Golf 

Trainingstag 
Freitag (bis 10/2020) 

Mittwoch (ab 11/2020) 

Ort 
Braz, Golfclub Bludenz-Braz 

Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 16.30 – 18.30 Uhr 

Ansprechperson Jeffrey Swanson 0680/1230204 

Klettern 
Angebot in Ausarbeitung! 

Bei Interesse Anfrage an Beatrice Amann 0664/4233442 

Leichtathletik 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bludenz, S-Sparkassen-Arena 

Uhrzeit 16.00 – 17.30 Uhr 

Ansprechperson Beatrice Amann 0664/4233442 

Nordic 

Walking 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bludenz, Treffpunkt Parkplatz Caritas 

Uhrzeit 16.00 – 18.15 Uhr 

Ansprechperson Monika Heinzle 0680/3336474 
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Powerlifting 

Trainingstag Dienstag / Donnerstag 

Ort Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Ansprechperson Hans Eisenbraun 0680/2154862 

Radfahren 

Trainingstag Freitag 

Ort Bludenz, Treffpunkt Parkplatz Caritas 

Uhrzeit 
14.00 Uhr bei Schönwetter;  

bei Schlechtwetter nach Absprache 

Ansprechperson Leonhard Manahl 0676/9374993 

Schneeschuh-

Laufen 

Trainingstag Nach Rücksprache 

Ort Bludenz, Treffpunkt Parkplatz Caritas 

Uhrzeit Nach Absprache 

Ansprechperson Beatrice Amann 0664/4233442 

Schwimmen 

Trainingstag Donnerstag 

Ort Bludenz, Val Blu 

Uhrzeit 
Gruppe 1: 14.30 – 16.00 Uhr 

Gruppe 2/3: 16.00 – 18.00 Uhr 

Ansprechperson 
Petra Burtscher 0664/2787736 

Sarina Paulitsch 0664/1794146 

Schwimmen 

Trainingstag Mittwoch 

Ort Dornbirn, Hallenbad 

Uhrzeit 

Gruppe 1: 16.00 – 17.00 Uhr 

Gruppe 2: 17.00 – 18.00 Uhr 

Gruppe 3:18.00 – 19.00 Uhr 

Ansprechperson Helmut Fessler 0699/10939839 
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Schwimmen 

Trainingstag Montag 

Ort Bregenz, Hallenbad 

Uhrzeit 18.00 – 19.00 Uhr 

Ansprechperson 
Sandra Vorderegger bzw. Vereinsbüro 

0664/884207404 

Segeln 

Trainingstag Samstag 

Ort Bregenz, Yachtclub 

Uhrzeit Nachmittag nach Absprache 

Ansprechperson Heinz Rhomberg 0664/73957307 

Ski Alpin 

Trainingstag Samstag 

Ort 
Stuben a. Arlberg 

Bzw.  Parkplatz Caritas Bludenz 

Uhrzeit 08.00 Uhr 

Ansprechperson Peter Platzer 0676/884202023 

Ski Alpin 

Trainingstag Samstag 

Ort Schwarzenberg, Haldenlift 

Uhrzeit 09.00 – 13.00 Uhr 

Ansprechperson Bernarda Haag 0664/42295598 

Ski Alpin 

Trainingstag Samstag 

Ort Schwarzenberg, Haldenlift 

Uhrzeit 09.00 – 13.00 Uhr 

Ansprechperson Bernarda Haag 0664/42295598 
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Ski Alpin 

Trainingstag Samstag 

Ort Schwarzenberg, Haldenlift 

Uhrzeit 09.00 – 13.00 Uhr 

Ansprechperson Bernarda Haag 0664/42295598 

Ski Alpin 

Trockentraining 

Trainingstag Freitag 

Ort Bludenz, Fitnesscenter „Fitnesspoint“ 

Uhrzeit 18.00 – 19.00 Uhr 

Ansprechperson Uwe Schaaf 05552/66865 

Tanzen 

Trainingstag Dienstag 

Ort Bregenz, Turnsaal Kolpinghaus 

Uhrzeit 15.00 – 17.00 Uhr 

Ansprechperson Esther Kamp-Häusle 0650/8828509 

Tanzen 

Trainingstag Montag 

Ort Nenzing, Fitnesscenter „Fitpark“ 

Uhrzeit 18.00 -19.00 Uhr 

Ansprechperson 
Brigitte Schneller-Moser bzw. 

Vereinsbüro 0664/884207404 

Ski Nordisch 

Trainingstag Freitag oder Samstag 

Ort 
Verschiedene Trainingsorte je nach 

Witterung 

Uhrzeit Laut Absprache 

Ansprechperson 
Burtscher Petra bzw. Vereinsbüro 

0664/884207404 
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Tennis 
Angebot in Ausarbeitung! 

Bei Interesse Anfrage an Beatrice Amann 0664/4233442 

Tischtennis 

Trainingstag Montag 

Ort Bludenz, Turnhalle Caritas 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Ansprechperson Roberto Segantin 0664/2826672 
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