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Disqualifikationsgründe Schwimmen 

1. Allgemein 
1. Schwimmer ist nach dem 3.  Aufruf nicht am Start. 
2. Schwimmer verursacht einen Fehlstart. 
3. Schwimmer hat in seinem Bewerb aufgegeben. 
4. Schwimmer war nicht berechtigt an den Start zu gehen. 
5. Schwimmer verlässt vor Beendigung des Durchgangs die Bahn (Wasser). 
6. Schwimmer hat bei der Wende oder beim Zielanschlag die Beckenwand nicht 

berührt. 
7. Schwimmer stoßt sich vom Boden ab. 
8. Schwimmer nutzt die Schwimmleine zum Vortrieb. 

2. Brust 
1. Schwimmer wechselt von Brust-Lage in eine andere Schwimm-Lage. 
2. Schwimmer hat bei der Wende bzw. beim Zielanschlag nicht gleichzeitig mit 

beiden Händen angeschlagen. 
3. Schwimmer führt unsymmetrischen Beinschlag durch (Schere).  
4. Schwimmer hat mehr als einen Unterwasserzug nach dem Start oder der 

Wende durchgeführt. 

3. Freistil 
1. Schwimmer hat bei der Wende den Beckenrand nicht berührt. 
2. Schwimmer hat eine zu lange Tauchphase nach dem Start oder der Wende (15 

Meter). 

4. Rücken 
1. Schwimmer verlässt die Rückenlage (mit Ausnahme bei der Rollwende). 
2. Schwimmer schlägt in Bauchlage an. 
3. Schwimmer hat eine zu lange Tauchphase nach dem Start oder der Wende (15 

Meter). 

5. Staffel Bewerbe 
1. Der zweite, dritte oder vierte Schwimmer startet bevor der vorangehende 

Schwimmer den Beckenrand berührt hat. 

2. Die genannte Startreihenfolge der Staffel wird nicht eingehalten. 

 

Coaching des Trainers am Beckenrand ist nicht erlaubt!  

Die Einspruchsfrist endet 15 Minuten nach dem Aushang der Ergebnislisten der jeweiligen 

Läufe. 


