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Ausschreibung
Alpe Adria Adaptive
Judoturnier 2026
nach den Regeln und geférdert von Special Olympics Osterreich
Sonntag, 31.Mai 2026 - Feldkirchen/Kéarnten
Datum: Sonntag, 31.Mai 2026
Ort: Sporthalle Feldkirchen
Schulhausgasse 3
9560 Feldkirchen
Zeitplan: Einlass: Ab 9:00 Uhr
Divisoning u. Abwaage 9:30 bis ca. 10:30 Uhr
Auslosung: Im Anschluss an das

Devisoining ca. 10:30 Uhr

Beginn der Wettkampfe: Im Anschluss an die
Siegerehrung: Auslosung
im Anschluss an die Kampfe

Startgebiihr: Euro 20,00 p. Teilnehmer

Nennung: mittels Nennliste an markus@judo-treffen.info

bis Sonntag, 17. Mai 2026, 23:59 Uhr
Osterreichische Vereine zusatzlich tiber JAMA
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Bankdaten: Kontoinhaber: Judo Club — SV Treffen

Bank: Raifeisenbank Worthersee-Landskron-Gegendtal
IBAN: AT69 3939 0000 0404 6561
BIC: RZKTAT2K390

Startberechtigt:

Judoka (weiblich und méannlich) mit mentaler und/oder korperlicher Behinderung aller Altersklassen mit
gliltiger Special Olympics Lizenz 2026. Teilnehmer aus Osterreichischen Vereinen miissen zusatzlich eine
gliltige Judolizenz von Judo Austria 2026 vorweisen.

Sofern Sportler:innen noch keine giiltige Special Olympics Sportlerlizenz haben, kdnnen diese liber die
Special Olympics Datenbank beantragt werden.

Sportler aus anderen Nationen sind startberechtigt mit Lichtbildausweis und einem giiltigen arztliches
Attest welches nicht alter als ein Jahr sein darf.

Die Judoka werden vor Ort im Rahmen des Divisioning in Wettkampfklassen eingeteilt.

Levels:

Level 1:

Level 1 ist ein Judoka!, die/der in einem Wettkampf mit einem normalen Freizeit- oder
Wettkampf-Judoka durchfiihren kann. Dieser Judoka ist schnell und kraftvoll und hat eine
ausgezeichnete Reaktionsfahigkeit.

Er hat ein starkes Geflihl fir Judo und eine ausgezeichnete strategische Sichtweise. Diese Art
von Judoka hat eine minimale Behinderung und besucht daher normalerweise eine regulare
Schule. Im Allgemeinen sind dies Judoka mit einer sozialen oder leichten korperlichen
Behinderung, sehbeeintrachtigte und gehorlose Judoka und Judoka mit einer geistigen
Behinderung, die liber die Stufe 2 hinausgewachsen ist.
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Level 2:

Level 2 ist ein Judoka, der Randori mit einem normalen Freizeitjudoka durchfiihren kann. Dieser
Judoka ist schnell und kraftvoll und hat eine maRige Reaktionsfahigkeit, reagiert aber in der Regel
spat min judospezifischen Situationen. Er hat ein gutes Judogefiihl, aber normalerweise keine
effektive Strategie.

Level 3:

Stufe 3 ist ein Judoka, der ein spielerisches Randori mit einem normalen Freizeitjudoka durchfiihren
kann. durchfiihren kann. Dieser Judoka ist einigermaBen schnell und kraftvoll und hat ein einigermalien
entwickeltes Reaktionsvermogen, reagiert aber fast immer zu spat auf situatives Judo. Die Strategie
fur diesen Judoka besteht oft darin, dieselbe Technik immer wieder zu wiederholen.

Level 4:

Stufe 4 ist ein Judoka, der mit einem anderen Judoka der gleichen oder einer vergleichbaren Stufe
kampfen kann. Die Reaktionsfdhigkeit ist eingeschrankt. Normalerweise besteht die einzige
Judotechnik aus einfachen Wirfen und Festhaltegriff.

Level 5:

Level 5 ist ein Judoka, der mit anderen Judoka desselben Levels kimpfen kann. Diese Judokas sind
sehr passiv, oder reagieren sehr langsam. Standiges Coaching ist notwendig. Wenn sie im Festhaltegriff
sind, kann die Aktion zur Befreiung sehr lange dauern.

Die meldenden Vereine/Einrichtungen gewahrleisten mit der Anmeldung die Wettkampffahigkeit
(Gesundheitspass) und einen ausreichenden Versicherungsschutz der Athleten. Im Rahmen des
Divisioning konnen Levels zusammengelegt werden und die Wettkampfklassen fir die
Durchflihrbarkeit der Meisterschaft eingeteilt werden. Wenn die Behinderung eines Judoka einen
Kampf in Tachi-Waza nicht zulasst, so wird der Kampf in Ne-Waza durchgefiihrt. Dies soll bei der
Anmeldung bekannt gegeben werden.

Einschrankungen:
e Verbot aller Hebel- und Wiirgetechniken
e Verbot von Sangkaku- Techniken
e Verboten aller Selbstfalltechniken
e Umdreher in Ne-Waza-Kampfen werden als Wurf bewertet.

e Es ist verboten, in Ne-Waza-Kdmpfen den Gegner im Kniestand gerade nach hinten um
zudricken (Verletzungsgefahr!).

e Esist verboten, Druck auf Hals, Kopf oder Nacken auszuliben.
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Kampfzeit: Level 1 & 2: 3 Minuten, Golden Score: max 2 Minuten
Level 3-5: 2 Minuten, Golden Score: max. 2 Minuten
Austragungsform: Es kampft jeder / jede gegen jeden / jede.
Auszeichnung: Siegerlnnen und Platzierte werden pramiert.
Kosten: Jeder / Jede Teilnehmerln / Verein tragt seine / ihre Kosten selbst.
Haftung: Der Veranstalter Glbernimmt keinerlei Haftung fir
Verletzungen und dergleichen.
Medien: Mit der Anmeldung erklart ihr euch bereit, dass das der Judo
Club — SV Treffen und Special Olympics Osterreich Foto- und
Videoaufnahmen von der Veranstaltung produzieren und diese
fur die eigenen Medienkanale wie Homepage, soziale Medien
und Presseaussendungen nutzt.
Turnierdirektor Markus MAYER
Mail: markus@judo-treffen.info Mobil: 0664 / 2427986
Verantwortlicher Andreas BERNHOFER
Kampfrichter: Mail: andi.bernhofer@gmx.at Mobil: 0664 / 4120682
Kampfrichterinnen: werden vom Kampfrichterreferat nominiert

Medizinische Versorgung: wird vom Veranstalter gestellt

Verpflegung: Fir Verpflegung ist selbst aufzukommen, Buffet ist in der Halle

Treffen, 2026-01-12
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